
 

SUPER BRAIN YOGA

¡Aumenta tu inteligencia y 

rejuvenece tu cuerpo y mente con 
pocos minutos al día!

Descubre cómo rejuvenecer y aumentar tu inteligencia en pocos segundos al día. En este 
curso aprenderás una herramienta muy simple y efectiva, con la que podrás mejorar tu 
rendimiento intelectual, reforzar tu sistema nervioso y rejuvenecer tu cuerpo y mente de 
una forma fácil, divertida y progresiva: 


•  Mejora tu memoria y claridad mental 


• Aumenta tu inteligencia y capacidad de concentración 


• Energiza y equilibra tus hemisferios cerebrales 


• Refuerza y regenera tu sistema nervioso 


• Equilibra tus emociones y tu sistema hormonal 


• Transmuta tu energía sexual 


• Rejuvenece tu cuerpo y tu mente de forma fácil y progresiva 


Sin requisitos previos. Apto para todas las personas mayores de 16 años. 


DATOS PRÁCTICOS:

•  Se realizará vía Zoom el sábado 03 de Agosto de 10.30 a 14.30


• Inversión : 75€ (vía bizum o transferencia bancaria)


• Recibes libro de Super Brain Yoga escrito por Master Choa Kok Sui y certificado del IIS 
valido en más de 90 países. Taller teórico practico presencial vía zoom




Contenidos del Taller:

•  Conceptos Básicos:


• Què es Yoga del Super Cerebro


• Precauciones y advertencias


• Ley de correspondencia


• Cuerpo energético, sus funciones, los 12 chakras


• El prana: Qué es, cómo se ve, ejercicios para sensibilizar la manos y el tacto 
energético


• Cómo explorar el cerebro


• Postura correcta y recomendaciones a tener en cuenta


• Efectos de limpieza y energización, otros beneficios de la práctica del yoga del 
super cerebro


• Recomendaciones para el desarrollo gradual


Como inscribirte:

•  Realiza inscripción via Bizum al número 34 613698511


• Transferencia bancaria a la cuenta ES80 1465 0170 1317 2613 1857.  Pon tu nombre 
completo (así aparecerá en tu diploma) y envíanos el justificante de transferencia 
vía whatssap 


Felicitaciones por permitirte abrir tu mente y tu corazón


Que esta practica sencilla, poderosa te llene de paz, amor, armonía y salud. 
Te de aporte tanta claridad y equilibrio como lo hace en mí


Con cariño Claudia, espero poder compartir mucho mas contigo







  
   

 


